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Période   
 

D’avril à fin octobre, attention à la période estivale très chargée où il vous faudra ré-

server cette randonnée plusieurs mois à l’avance. 

 
Difficultés de la randonnée : niveau 2 
 

Cette randonnée ne présente aucune difficulté majeure. L’étape de 27 km est longue mais 

n’est pas très difficile, étant  plate. Aucune difficulté pour suivre le chemin qui longe les plages ou le 

bord des falaises. 

 
Description de la randonnée 
Randonnée indépendante de 8 jours et 7 nuits. 
 
 

Jour 1 - Arrivée à GRANVILLE.  Visite de la vieille ville, forteresse militaire bâtie sur un promontoire rocheux qui se 

termine par la Pointe du Roc. Ceinte de remparts, elle renferme de nombreuses maisons de granit et l’église Notre-

Dame, grand édifice quelque peu austère – Demi-pension dans un hôtel 2 étoiles 
 

Jour 2 - GRANVILLE – ST JEAN LE THOMAS (20 km). Vous quitterez Granville par le port de plaisance de Herel et la 

pointe Gautier et longerez la mer par les plages de St Pair sur Mer, Kairou, Jullouville, Carolles. Puis vous cheminerez 

sur les falaises de Champeaux, seules hauteurs qui dominent cette vaste baie et qui nous offrent de très belles vues 

sur le Mont. Vous redescendrez vers St Jean Le Thomas, station balnéaire très fréquentée à la belle saison.  

Demi-pension dans un hôtel 2 étoiles au centre du village  
 

Jour 3 - ST JEAN LE THOMAS – AVRANCHES (18 km). Vous continuerez de longer la côte, vaste étendue de plages et 

de dunes de sable fin retenues par quelques végétaux jusqu’au Bec d’Andaine où vous vous rapprocherez du Mont… 

pour vous en éloigner en gagnant le petit village des Genêts (belle église des 12ème et 14ème siècle) puis la Pointe 

du Groin du Sud. Vous remonterez l’embouchure de la Sée qui se fraye un chemin au travers des herbus, étendues 

herbeuses recouvertes par la mer aux grandes marées que pâturent de grands troupeaux de moutons.  

Nuit et petit-déjeuner dans un hôtel  2 étoiles en centre ville 
 

Jour 4 : AVRANCHES – LE MONT ST MICHEL (27 km). Vous rejoindrez l’embouchure de La Sélune que vous longerez. 

Vous la franchirez à Pontaubault par un pont qui a eu un rôle stratégique lors de l’avancée des troupes américaines. 

Vous marcherez le long de la côte, à travers ces vastes prairies vers la Pointe de la Roche Torin où le Mont vous ap-

paraîtra dans toute sa magnificence.  Passée la Pointe, vous poursuivrez sur les digues qui protègent les polders et 

leurs cultures, fasciné par cette beauté obsédante dont on ne peut détacher le regard.  

Demi-pension dans un hôtel 2 étoiles sur la digue face au Mont.  
 

Jour 5 : LE MONT ST MICHEL – LE VIVIER SUR MER (21 km).  La journée débutera par la visite du Mont St Michel et de 

l’abbaye, chef d’œuvre architectural, prouesse technique, summum de la finesse et de l’élégance dénommée à juste 

titre « La Merveille de l’Occident ».  Vous visiterez la cité, ses remparts,  ses ruelles étroites,  ses quelques petites 

placettes et sa minuscule église. Puis, vous quitterez le Mont, submergé par le flot quotidien de touristes que dé-

verse une cohorte d’autocars !!! Vous traverserez le Couesnon qui a mis le Mont en Normandie et non en Bretagne 

et poursuivrez votre marche vers Le Vivier sur Mer le long de la digue de la Duchesse Anne, construite dès le 11ème  

siècle pour protéger les quelques villages et transformer cette vaste zone marécageuse en terres fertiles. 

Demi-pension dans un hôtel 2 étoiles. 
  

Jour 6 - LE VIVIER SUR MER - CANCALE (18 km). L’étape de ce jour est très contrastée. Au début, vous marcherez le 

long d’immenses plages de sable fin et traverserez des villages spécialisés dans l’élevage des moules et des huîtres 

tels Hirel, Vildé la Marine ou St Benoît des Ondes. Passée la Pointe de Château-Richeux, le paysage change : les ro-

chers de granit apparaissent, la côte est très découpée et le sentier côtier monte et descend jusqu’au port de la 

Houle et Cancale – Nuit et petit-déjeuner dans un hôtel 2 étoiles  
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Jour 7 -  Boucle autour de CANCALE par la POINTE DU GROIN (18 km). Vous quitterez le port de Cancale pour vous 

enfoncer dans l’arrière-pays. Vous marcherez à travers les champs d’artichauts, de choux-fleurs et autres cultures 

maraîchères avant de parcourir un agréable vallon boisé et atteindre la mer près de la chapelle du Verger. Par le 

sentier côtier, vous gagnerez la Pointe du Grouin, extrémité Ouest de la baie du Mont St Michel. Puis vous reviendrez 

sur Cancale par le sentier côtier qui court sur les falaises ou le long de petites plages très fréquentées durant l’été – 

Nuit et petit-déjeuner dans le même hôtel 
 

Jour 8 - CANCALE. Fin de la randonnée après le petit-déjeuner 

 

Les accès à la randonnée   
 

Par le rail : A l’aller, liaison directe Paris Montparnasse-Granville en un peu moins de 4 heures. Au retour, transfert 

en taxi ou car jusque la Gare de St Malo -  TGV directs de St Malo à Paris Montparnasse ou TER jusque Rennes puis 

TGV jusque Paris Montparnasse. 

Par la route : Pour rejoindre Avranches à partir de Paris, le plus simple est de prendre l’autoroute A13  (Paris-Caen) 

jusque Caen puis la route N175 jusqu’Avranches 

Où laisser sa voiture : Possibilité de parking privé, gardé et payant dans Avranches.  Pour récupérer votre voiture, 

vous devrez prendre un taxi pour faire le trajet Cancale-Avranches ou prendre le train entre St Malo et Avranches (2 

changements) 

 
Nos prestations incluent 
 

� 4 étapes en demi-pension dans des hôtels 2 étoiles 

� 3 étapes en hôtel 2 étoiles (Avranches et Cancale), formule nuit et petit-déjeuner. Restaurants à proximité 

� le transport des bagages (selon l’option choisie) – 1 bagage de 15 Kg maximum par personne. 

� le carnet de route en 1 exemplaire comprenant le descriptif précis et détaillée de chaque étape avec plan 

des villes étapes (si nécessaire), la ou les cartes IGN au 1/25 000e de la région. 

� Un numéro d’urgence ouvert de 9 à 19h 

 

Les repas du midi ne sont pas inclus dans nos prestations. Vous trouverez de nombreux commerçants, des restaurants 

ou brasseries dans les villages traversés. Les hôtels ou chambres d’hôtes peuvent vous préparer des paniers pique-

nique à votre demande la veille au soir, certaines étapes se déroulant dans des zones inhabitées.  
 

Les boissons du dîner,  les coûts de visites de sites ou de transports et autres dépenses personnelles ne sont pas inclus 

dans ce prix. L’assurance Annulation / Assistance est en sus.  

 

 

 

 

 

 


